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Spelregelwijzigingen toelichtingen 
 
Gangbare regel Nieuwe tekst 
2.3 Scheidsrechter 
 
b het handhaven van de regels van 
het spel 
 
Voordeelregel: wanneer de bal na een 
overtreding in het bezit blijft van de 
niet-overtredende ploeg …een 
spelhervatting zou zijn. 
 
Wanneer na een met een strafworp te 
bestraffen overtreding … 

2.3 Scheidsrechter 
 
b het handhaven van de regels van het spel 
 
Voordeelregel: wanneer de bal na een overtreding in het 
bezit blijft van de niet-overtredende ploeg …een 
spelhervatting zou zijn. 
 
Wanneer een uitbal zou moeten toegekend worden, zal 
de scheidsrechter geen voordeel toekennen door het niet 
bestraffen van de uitbal, zelfs als de niet-overtreder de 
bal verwerft. 
 
Wanneer na een met een strafworp te bestraffen 
overtreding …  

3.1 Wedstrijdduur en time-out 
 
a Wedstrijdduur 
 
Een wedstrijdreglement kan een 
andere wedstrijdduur en een andere 
duur van de rust voorschrijven.  
 
Een kortere wedstrijdduur is 
wenselijk voor wedstrijden met 
jongere spelers. 
 
Bij overtreding van …  
 
 
b Time-out 
Een wedstrijdreglement kan bepalen, 
dat het aantal time-outs per ploeg 
anders dan twee is. 
Een wedstrijdreglement kan nadere 
bepalingen… 

3.1 Wedstrijdduur en time-out 
 
a Wedstrijdduur 
 
Een wedstrijdreglement zal de wedstrijdduur en de rust 
bepalen. Zulke bepaling mag werkelijke speeltijd 
toestaan. Voor wedstrijden waar de werkelijke speeltijd 
niet wordt toegepast, zal de aanbevolen wedstrijdduur 2 
x 30 minuten bedragen. 
Een kortere wedstrijdduur is wenselijk voor wedstrijden 
met jongere spelers. 
De aanbevolen rust zal maximaal 10 minuten bedragen. 
Bij overtreding van …  
 
b Time-out 
Een wedstrijdreglement kan nadere bepalingen…  
 

3.6 q te schieten bij het spelen 
zonder directe tegenstander 
 
Indien de coach van de aanvallende 
ploeg in gebreke blijft de niet-
schietende aanvaller aan te wijzen, 
zorgt de scheidsrechter ervoor,  

3.6 q te schieten bij het spelen zonder directe 
tegenstander 
 
Wanneer een speler speelt zonder rechtstreekse 
tegenstrever de bal tegen de korf werpt, dan zal dit 
beschouwd worden als een schot en bestraft worden 
volgens deze regel. 
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… Indien de coach van de aanvallende ploeg in gebreke 
blijft om de niet-schietende aanvaller aan te wijzen, 
moet de scheidsrechter erop letten dat dit alsnog gebeurt. 

3.7 Uitbal 
 
Bij een uitbal of bij het overtreden 
van § 3.6m op of buiten de grens van 
het speelveld, … de zij- of achterlijn 
heeft geraakt of overschreden.  
 
Wanneer de bal uit is … 

3.7 Uitbal 
 
Bij een uitbal of bij het overtreden van § 3.6m op of 
buiten de grens van het speelveld, … de zij- of achterlijn 
heeft geraakt of overschreden.  
De scheidsrechter is verplicht de overtreding te 
bestraffen en kan geen voordeel toekennen. 
 
Wanneer de bal uit is …  

  
  
3.12  in de aanval de toegestane 
tijdslimiet te overschrijden 
 
Een wedstrijdreglement kan bepalen 
voor welke wedstrijden deze regel 
wordt toegepast. 
 
De scheidsrechter… 

3.12  in de aanval de toegestane tijdslimiet te 
overschrijden 
 
Een wedstrijdreglement kan bepalen voor welke 
wedstrijden deze regel wordt toegepast. 
 
Wedstrijdreglementen kunnen ook de duurtijd van de 
schotklokperiode bepalen, bv. in wedstrijden voor 
jeugdige spelers.  Het is aanbevolen dat zulke periode zal 
bestaan uit veelvouden van 5 seconden en totaal niet 
langer dan 40 seconden zal duren. 
 
De scheidsrechter…  

 


